Escaladand muntele

De: Sally Hohnberger

Tnainte de a ma muta in Montana, rareori am fost confruntatd cu munti adevérati. Acum trdiesc in Rocky
Montains si am invatat sa iubesc maretia lor durd, dar de asemenea, am invatat ca este nevoie de un efort
real de a urca pe munte. Am escaladat multi munti. Muschii dor, picioarele slabesc si cer odihna; respiratia
devine dificila si, atunci cand treci prin zone periculoase, vei afla in curand ca exista situatii si activitati
pentru care nici un antiperspirant deja fabricat este suficient. Escaladarea necesita efort, persistenta,
concentrare si tenacitate pentru a ajunge cu succes in varf.

Ei bine, daca consider ca toata aceasta activitate este o munca dificild, imaginati-va cum a fost pentru Moise
cand Dumnezeu i-a cerut sa urce Muntele Sinai. Moise avea optzeci de ani si, cu ochii imaginatiei mele, 1l
vad straduindu-se sa urce acel munte pe o cale abrupta si accidentata pentru a se apropia de Dumnezeu.

TNTALNIREA CU DUMNEZEU

Moise fusese chemat la o lucrare si a mers inainte cu bucurie si cu mare expectativa. S-a bucurat de
comuniunea cu Creatorul sau. El nu si-a folosit varsta ca scuza si nici nu a cautat mai multe clarificari inainte
de a se conforma. El nu a stat la poalele muntelui si a strigat: ,,Cum, trebuie sa urc?” Moise stia ce
splendoare si aprobare il astepta. Tu si eu am primit o invitatie, nu, de fapt, mai mult decat o invitatie; am
primit un ordin divin sa urcam pe munte sa ne intalnim cu Dumnezeu. Eu compar urcarea lui Moise pe
munte cu invatarea noastra despre arta de a dialoga cu Domnul nostru in momentele noastre de inchinare
personala. Este adesea o sarcina dificild. De ce? Uneori Dumnezeu imi vorbeste atat de suav si imi da o
solutie Tn acelasi moment, apoi alteori pare foarte tacut si distant. Rabdarea noastra este pusa la incercare
pentru a invata lectia asteptarii lui Dumnezeu - indiferent daca El vorbeste sau nu - si a gasi pacea in vreun
fel. A fi fideli timpului nostru de comuniune cu Dumnezeu necesita, de asemenea, efort si este foarte
asemanator cu escaladarea unui munte pentru a castiga audienta noastra cu Regele Regilor. Dar, oh cat
este de pretioasa aceasta intalnire!

PARINTII TREBUIE SA URCE PRIMII

Moise a fost conducatorul poporului sau si noi, parintii, suntem liderii familiei noastre. Urcarea pe munte
implica mai mult decat dorinta de a purta un dialog cu Domnul nostru, este ,baza antrenamentului” pe care
parintii trebuie sa si-o insuseasca inainte de a-si putea conduce copiii in siguranta dincolo de obstacolele
cu care se confrunta. Este posibil sa nu avem un munte adevarat de urcat ca si Moise, dar fiecare dintre noi
este chemat sa urce pe munte pentru a avea relatia noastra personala cu Dumnezeu. ,Doamne, apar atatea
obstacole cand te caut dimineata. Tanjesc sa ma apropii de Dumnezeu asa cum a facut Moise, dar par sa
intervina opozitii din toate partile. Cand ma ridic din pat dimineata, de exemplu, cobor scarile fara sa fac
mult zgomot si Tmi deschid linistita Biblia ... si chiar atunci fiul meu se trezeste de obicei cu un “Buaaal”,
cerandu-mi atentia si perturbandu-mi timpul de cautare si conectare CU TINE. De ce se intampla asta? "

»Sally, nu lupti impotriva cdrnii si sdngelui, ci impotriva cdpeteniilor, impotriva domniilor, impotriva
stdpdnitorilor intunericului acestui veac, impotriva duhurilor rautdtii care sunt in locurile ceresti.” Efeseni
6:12. Este efortul constant al lui Satana pentru a te impiedica sa urci pe munte spre Mine. El poate atinge
sentimentele fiului tau sau ale tale, cu scopul de a amana timpul si comuniunea ta cu Mine. "

"fti amintesti de prdpastiile din ultima ta escaladare? Trebuia sd-ti intinzi picioarele dincolo de zona de
confort si nu ai putut urca pe acea lungd intindere pand cdnd Jim nu te-a luat de ménd pentru a te impinge.
in acelasi mod, trebuie si md tii de ménd pentru a depdsi obstacolele. Te voi instrui si te voi invdta cum sd
actionezi pentru a-ti gestiona emotiile de frustrare si sentimentele de disconfort ale copilului tdu. Sunt aici
pentru a te instrui." (Vezi Isaia 54:13)



DA-MI CURAJ

»,Doamne, asta imi da curajul sa incerc din nou si o voi face. Pot percepe in mod clar ca Satana vrea sa-mi
ia timpul de a fi cu Tine, folosindu-se deseori de plansul copiilor mei, cerandu-mi atentiea de care au nevoie
sau fiind indisciplinati, nu numai atunci cand incerc sa gasesc sfaturile Tale dimineata, ci si pe parcursul
zilei.

,De asemenea ma lovesc de obstacolul coerentei care imi dificulteaza intalnirea cu Tine in fiecare
dimineata. Am planuri si intentii bune, dar circumstantele ma tin departe de Tine. Ma culc tarziu cu o seara
Tnhainte, asa ca trezirea devreme este foarte dificila. Telefonul suna in momentele mele linistite. Cuptorul
scoate zgomote ciudate care imi cer atentia, iar mintea mea se indreapta spre lista de cumparaturi. Deci, ce
ar trebui sa fac in legatura cu aceste distrageri? "

»Satana foloseste In mod eficient circumstantele pentru a-ti ocupa sau elimina total timpul petrecut cu Mine.
Despdrtiti de Mine, nu veti avea intelepciune, curaj si putere, de aceea el este atdt de persistent sa va
distragd atentia, indiferent pe ce cale. Circumstantele nu te pot controla. Tu trebuie sd controlezi
circumstantele folosindu-te de intelepciunea Cerului. Cdutati-md mai intdi pe Mine, inainte de a rdspunde
la distrageri, astfel incét sd puteti filtra ceea ce ar trebui si ce nu ar trebui fdcut. Eu te voi ajuta! Unele
distrageri vor continua sd apard. le voi permite unora sd te afecteze, astfel incét sd inveti sd te descurci
mai bine cu ele, cautdndu-md mai intdi pe Mine. Multe lucruri pot fi aménate pentru mai térziu - vd voi
instrui daca veti veni la Mine ".

Mintea mea a mai gasit cateva solutii. ,,Ei bine, pot desconecta telefonul pana cand timpul meu de inchinare
cu Tine se termina sau sa aman apelul pentru mai tarziu. Poate ar trebui sa-mi pun viata in mainile tale
fnainte sd ma ridic din pat dimineata, astfel incat sa poti lucra in numele meu din timp. Am citit undeva ca
atunci cand mintea mea rataceste ar trebui sa o aduc inapoi. Cand vin la Tine si te tin de mana, ma poti ajuta
sa depasesc orice obstacol."

NU ARE IMPORTANTI\ OBSTACULUL

Indiferent de obstacolul cu care te confrunti care te impiedica sa escaladezi maine muntele pentru a fi
alaturi de Dumnezeu, el are solutia pentru tine. Timpul pe care il petreci in comuniune cu Dumnezeu
risipeste orice dificultate sau distragere si vei gasi pace. Tindndu-L de mana, vom depasi toate obstacolele
care sunt prea mari sau prea profunde pentru noi.

El este fericit cand il cdutam. Dumnezeu va ridica mainile slabe si va intari genunchii slabi; El tanjeste sa
vindece inimile frante, sa-i ajute pe cei lipsiti de aparare, sa-i elibereze pe captivi si sa-i mangaie pe cei
indurerati. Fiecare fiinta umana poate gdsi mana puternica a lui Isus intinsa pentru a-L lua de mana. Pune-ti
increderea in Domnul si urca-ti muntele spre El pentru a te conecta cu intelepciunea si puterea Sa.

Ne-am urcat dimineata pe munte nostru pentru a ne ruga si a comunica cu Dumnezeu, oferindu-i ocazia sa
ne impartaseasca o instructiune specifica pentru noi astazi si apoi am coborat de pe munte pentru a le
spune copiilor nostri ceea ce ne-a spus Dumnezeu. Exodul 19: 3 spune: ,, Moise s-a suit la Dumnezeu. Si
Domnul I-a chemat de pe munte, zicand: , Asa sa vorbesti casei lui lacov si sa spui copiilor lui Israel:... ". Un
tata care il cauta pe Dumnezeu in acest fel poate fi mesagerul Sau. Daca invatam mai intai s urcam pe
munte si s cdutam instructiuni divine, apoi, ca parinti, putem fi instrumente eficiente in mana lui Isus si
putem face o lucrare asa cum a facut El cu Moise. Pentru majoritatea dintre noi, acest lucru va insemna
instruire continua. Permiteti-mi sa va impartasesc un incident pe care I-am avut.

ADEVARATA ,PROBLEMA”

Andrew era tacut si incapatanat. Trebuie sa recunosc ca nici eu nu aveam o dispozitie foarte buna.
Tocmai am avut o discutie tipica despre cum sa maturam podeaua. Nu stiam ce urma sa se intample in
continuare, dar Domnul stia. ,,Sally, cum te simti?” m-a intrebat El in mod tandru.



Mintea mea era confuza, dar m-am fortat sa raman calma si sa-mi analizez sentimentele. "Ei bine, pentru a
fi sincera, Doamne, sunt gata sa-i dau ceea ce merita chiar acum si sa-1 fac sa curate bine podeaua. Stie
foarte bine si are nevoie sa inceapa sa-si exercite autocontrolul!"

Dar, Sally, nu este acest spirit al tau acelasi spirit incdpdtdnat pe care il vezi la fiul tau in acest moment?
Stai putin deoparte si hai sd vorbim despre asta” m-a incurajat Domnul.

O parte din mine a vrut sa-L asculte, dar o alta parte nu. Tocmai prin intermediul acestui moment de
intrerupere din partea lui Dumnezeu, am putut sa vad ambele parti mai clar, acum ca ma linistisem putin.
Am decis ca nu vreau sa recurg la furia si iritarea mea si sa-l oblig pe Andrew sa ma asculte. "Calea lui
Dumnezeu este mai buna. Voi Tncerca, Doamne", m-am gandit si m-am indepartat cateva clipe singura in
baie cu Dumnezeu, desi am simtit ca aceasta urcare pe munte nu este convenabila.

“Domnule, ce sa fac cu el? “ am intrebat. A fost liniste timp de treizeci de secunde si apoi saizeci de secunde.
Pareau nesfarsite. “ Trebuie s3 ma intorc acolo, s pregatesc micul dejun la timp. Incet, in ticere, a aparut
adevarata mea nevoie. ,,0 Doamne, nu sunt fericita sau in pace. Trebuie sa scap de toate aceste emotii
agresive care ma controleaza; Doamne, te rog, indeparteaza toata amaraciunea pe care o simt acum in
inima mea".

M-am relaxat si am lasat totul sa continue natural. , Acest lucru poate fi deasemenea lipsit de importanta",
am decis. ,,Stiu ca Domnul ma va ajuta sa-l rezolv." M-am rugat si I-am rugat pe Dumnezeu sa fie Regele meu
si i-am spus ca sunt dispusa sa ma supun Lui.

A ne asigura ca inimile noastre si dispozitia noastra sunt amabile este intotdeauna primul pas de facut in
orice conflict cu copiii. Si Dumnezeu mi-a aratat cum sa-I fac pe Andrew sa faca ce era corect. Deoarece
dispozitia mea a fost amabila, el a raspuns in acelasi mod.

,PROBLEMA” NU ESTE PROBLEMA

Dumnezeu trebuie sa faca parte din orice rezolvare a conflictelor. Dumnezeu este cel care, prin Cuvantul
Sau si prin Duhul Sau Sfant, vorbeste tuturor inimilor si are puterea de a schimba gandurile, sentimentele,
emotiile, obiceiurile, inclinatiile sau dispozitiile. Avem nevoie de Dumnezeu ca sa ne jucam rolul nostru de
parinti. Majoritatea parintilor au incredere intr-o metodologie si nu-L cunosc pe Dumnezeu. Multi parinti
ma intreaba: ,Cand copilul meu face asta, ce ar trebui sa fac?” Ei se asteapta sa le prescriu un anumit tipar
de actiune pe care sa-l urmeze ca si cum acesta ar fi secretul succesului. Cand le spun despre urcarea pe
munte pentru a afla ce vrea Dumnezeu sa faca, ei se simt sincer si in mod onest nedumeriti. Asculta si dau
din cap afirmativ, dar se indeparteaza de Cel care citeste gandurile copiilor lor si ma intreaba: ,Acum, cum
fi fac sa-si manance mazarea?”

Trebuie sa ne schimbam atitudinea de a sluji acestui zeu neputincios care este propria noastra
intelepciune si sa invatam sa avem incredere in conducerea lui Dumnezeu si in comunicarea Sa cu noi
despre ce consecinte sau abordari vor fi eficiente pentru copiii nostri. Numai in Dumnezeu, interogatorii
mei vor gisi puterea dorita de ei. Nu c3 sunt impotriva oferirii unor informatii specifice. in orice caz, nu este
garantat faptul ca o metoda care functioneaza astazi va functiona in acelasi mod si maine. Depinde in
totalitate de ceea ce se afla in inima copilului.

Numai Dumnezeu cunoaste sfarsitul de la inceput, asa ca secretul nostru al succesului este sa ne consultam
cu El si, daca o vom face, vom castiga inima copilului nostru in mana lui Isus, unde se afla puterea de
schimbare.

SECRETUL NU SE AFLA IN METODE!

Moise avea nevoie de intelepciune pentru a judeca corect in momentul crizei si al conflictului cu mintile
rebele ale lui Core, Datan si Abiram. Ce a facut Moise? S-a indreptat spre Dumnezeu pentru a gasi un
raspuns si Dumnezeu stia ce s3 facd? Da! in primul rand, Dumnezeu a folosit masuri blande ale ratiunii,
apoi le-a dat timp pentru pocainta si atunci cand au ales independenta fata de Dumnezeu si s-au predat



spiritului tradarii, apoi Dumnezeu le-a judecat corect inimile si le-a aplicat pedepse severe, deschizand
pamantul care i-a inghitit.

Mai tarziu vedem ca metodologia lui Dumnezeu este diferita intr-un alt conflict similar cu Maria si Aaron.
Ca si Core, Maria a ravnit pozitia de autoritate a lui Moise si I-a mustrat pe nedrept. De data aceasta
Dumnezeu nu a folosit mai Tntdi masuri blande. El a transformat-o imediat intr-o leproasa ca urmare a
geloziei si invidiei sale. Moise a mijlocit la Dumnezeu pentru vindecarea Mariei si, si pentru a o ierta. Si
Domnul stia ca, desi ea si Aaron au gresit, inimile lor erau accesibile si dispuse sa accepte corectia.
Dumnezeu stia, cd Moise va raspunde rebeliunii lor cu dragoste, pentru cd pusese acel sentiment tn inima lui
si, intr-adevar, exemplul lui Moise a atins-o pe Maria ceea ce a condus la sfarsitul acestei dispute. Si noi
trebuie sa cautam indrumarea lui Dumnezeu chiar acum! Succesul nostru se regaseste in urmarirea
metodei prin care ne conduce Dumnezeu, nu a metodei in sine.

Pentru a urma exemplul lui Moise, urcati pe munte, pentru a avea comuniune cu Dumnezeu, este o
experienta minunata si binecuvantata si accesibila tuturor celor care sunt dispusi sa se straduiasca sa o
obtina. Pe masura ce tu si cu mine vom recunoaste vocea lui Dumnezeu catre sufletul nostru, prin
experienta, vom face din ce in ce mai putine greseli si vom dezvolta increderea ca Dumnezeu ne calauzeste.
Asadar, incredeti-va in Isus, prietenul pacatosilor, pentru a va invata cum a facut cu Moise. ,Eu voi fi cu tine,
cum am fost cu Moise..” los. 1: 5.



