O casatorie mai buna

De: Sally Hohnberger

,Doamne, vreau o casatorie mai buna! Am o casatorie buna conform judecatii lumii, dar vreau una mai buna.
"Emotiile puternice in legatura cu dorinta ca sotul meu sa fie preot al casei noastre, si nu eu, a fost motivul
disconfortului meu si al lacrimilor mele, cu ani in urma.

Domnul m-a incurajat cu acest text: “te voi invédta si-ti voi ardta calea pe care trebuie s-o urmezi, te voi sfatui si voi
avea privirea indreptatd asupra ta”. Ps 32: 8. Am simtit ca acest gand din constiinta mea provine de la Dumnezeu.
Voi actiona urmand sugestia lui Dumnezeu sau voi merge doar pe drumul meu?

Am decis sa predau aceasta dorinta incarcata emotional in mainile lui Dumnezeu, pentru ca nu-mi puteam
schimba sotul. Trebuia sa am incredere ca Dumnezeu imi poate schimba inima si imi poate prelua aceasta povara.
Spre surprinderea mea am obtinut odihna in suflet. Prieteni, deoarece emotiile mele indicau ca sunt nelinistite,
am ales asa: ,,Doamne, stiu ca imi poti schimba emotiile si sa-mi arati ce vrei sa fac. Ajuta-ma sa fiu constienta si
sensibila la influenta Duhului tau Sfant care ma dirijeaza. Orice ar fi nevoie, Doamne, sunt cu adevarat dispusa sa
cooperez cu tine, sa Tti ascult vointa, pentru a putea avea o cdsatorie mai buna."

Ei bine, nu a durat mult si oportunitatea s-a ivit. Dumnezeu este un invitator credincios. Pe vremea aceea il
citeam pe loan 17, incercand sa-mi aplic personal acest text. Cand am ajuns la versetul 19, I-am intrebat pe
Dumnezeu: ,,Ce inseamna practic astazi pentru mine ,Si Eu Insumi Md sfintesc pentru ei?”

,Pentru binele tau, Sally, ti-am dat un exemplu de moarte fata de tine insuti. Am ales sa fac voia Tatalui Meu,
fmpotriva naturii trupesti, sa fac contrariul. Asa cum Eu am biruit, in puterea Tatalui Meu, nu in a Mea, la fel poti
si tu. Este cel mai bun mod in care te pot ajuta si este cel mai bun mod Tn care tu poti sa-ti ajuti sotul, casatoria
sau pe oricine altcineva sa faca schimbari reale si de durata in viata lor. Lasa-ma sa am pe deplin inima ta”.

Am reflexionat: "Ce poate face Dumnezeu cu o inima pe care i-am predat-o pe deplin? Orice, totul! Daca il las pe
Dumnezeu sa-mi schimbe gandurile, cuvintele si actiunile, cum il ajut pe sotul meu sa se schimbe?" ,Cand un sot
sau cineva te vede schimbandu-te n punctele tale slabe, in reactiile sau obiceiurile tale gresite, pot fi incurajati ca
si ei se pot schimba venind la Mine. Multi nu se schimba pentru ca nu stiu cum. Multi nu au gasit o modalitate
care sa functioneze consecvent. Multi pot beneficia doar de a vedea pe cineva trdind acea viata de har cu
adevarat in Mine. Multi vor pur si simplu s& observe, si doreasci si s3 imite ceea ce vad. ti ajuti sotul, I3sandu-m3
sa te schimb."

,Asadar, trebuie sa decid sa Te urmez si nu sa astept ca sotul meu sa mi se alature in acest angajament.”

,NUu pana nu Tti vei indeplini si iti vei face partea ta, nu voi putea sa o fac pe a mea! Fara cooperarea ta in a ma
asculta, ramai in pacatele tale si in vechile tale cai si asta nu-ti ajuta sotul. Te voi invata, daca ma lasi. Cel mai bun
mod de a-l ajuta pe sotul tau este sa ma lasi sa-ti controlez gandurile, sentimentele, cuvintele si actiunile. Va fi
necesara o disciplind a alegerii de a te preda in fiecare moment al zilei, daca doresti ca Eu sa lucrez aceasta
rascumparare din puterea pacatului in tine. Cand vei fi predata Mie, voi comunica cu sotul tau prin tine."

Isus a facut voia Tatalui Sau si El a trait prin puterea divina a Tatalui S3u, nu a Sa, si Tn aceasta relatie de cooperare
si predare, harul Tatalui Sau I-a permis sa traiasca deasupra atractiei naturii cazute. Isus ne arata la toti drumul de
iesire din egocentrism. Egocentrismul distruge casatoriile.

Din experientd, cu adevarat am vazut ca harul disponibil Tntr-o umblare permanenta cu Isus nu putea face nimic
pentru a ma rascumpara din aceasta naturd cazuta, pana cand nu am fost dispusa sa mor fata de mine si sa traiesc
pentru Isus. Daca sunt dispusa sa mor fata de mine, astfel incat lisus sa traiasca in mine, pot avea o casatorie mai
buna. Daca nu cooperez pentru a muri fata de mine, El nu ma poate schimba pe mine sau casatoria mea.

Dumnezeu mi-a pus aceste ganduri in inima, in fiecare zi si minut dupa minut. Dumnezeu bate si la inima ta.
,Doamne, sunt dispusa, arata-mi ce sa fac cu pachetul meu de optiuni astazi”.



,Prima schimbare este sa nu te mai gandesti la greselile sotului tau, reflectand cat de oribile sunt, cat de oribil
este, cat de mult vrei sd se schimbe si s& devind preot. In schimb, preda-ti sotul in mainile Mele printr-o viatd de
rugaciune pozitiva, nu rugdciune negativa cu care esti obisnuita. Filtreaza prin Mine inainte de a vorbi. Simte-te
multumita de Tnchinare. Fii bucuroasa in aceasta sarcina, intoarce-te spre Mine pentru a schimba aceste ganduri si
sentimente gresite si Eu voi actiona." L-am luat de mana si am inceput sa fnvat cum sa-L urmez, cum sa mor fata
de sine si sa trdiesc pentru Dumnezeu.

,Sally, aminteste-ti ca nu poti alege ca sotul tau sa se schimbe, dar tu ai puterea sa alegi sa ma lasi sa te schimb.
Daca cooperezi pentru a ma lasa sa te schimb, vei schimba casatoria ta, vei vedea. Gandindu-te la ceea ce nu poti
schimba nu poate decat sa te duca la disperare. Mai degraba gandeste-te la ceea ce tu trebuie sa faci prin Mine.
Tn acest fel, recomanzi religia lui Hristos asa cum nimic altceva nu o poate face."

,Doamne, asta are mult sens. Stai sa vad; Pentru sotul meu ma sfintesc, pentru dragostea fata de copii mei ma
sfintesc, pentru familia si prietenii mei extinsi, pot sa-i ajut mai bine daca Te las sa-mi sfintesti (rectifici) gdndurile,
cuvintele si actiunile mele. n acest fel recomand cu mai multa putere, cd daca Isus m& poate schimba, El te poate
schimba si pe tine”.

,Da, Sally. Tti este clar in teorie, dar acum trebuie s& te ajutdm s3 castigi ceva experienta. "Domnul a vorbit cu
mare compasiune, deoarece stia ca a cunoaste si a face sunt doua scoli foarte diferite, iar ultima este cea mai
mare fncercare dintre cele doua.

Aceste principii functioneaza nu numai pentru sotie, ci si pentru sot. — “Sd faceti orice va va zice”. loan 2: 5. Vezi
daca Domnul iti poate imbunatati casatoria. Alegerile pe care a trebuit sa le fac impotriva naturii mele, a
inclinatiilor mele, a emotiilor mele au fost multe in urmatoarele luni si au fost cam asa.

ntr-o zi cdlcam si eram iritatd de ceea ce a spus sotul meu. ,Sally, nu trebuie s& te plangi de el si si-i repeti
defectele in acest fel, aceste ganduri distrug cisatoriile, in schimb urmeazd-ma4. In toate multumeste. ,,0 inimd
veseld este un bun leac, dar un duh mdéhnit usucd oasele." Proverbe 17:22. Dumnezeu m-a inspirat prin aceste
ganduri. Dumnezeu m-a calduzit pas cu pas si am predat alegere dupa alegere impotriva sentimentelor si
gandurilor mele, care ma propulsau in directia opusa. A fost greu atunci, dar ce bucurie cdnd am cantat ,cantarea
fericita” si lisus mi-a transformat caracterul, gandurile si chiar sentimentele. Harul poate functiona numai cand si
daca cooperez.

Jim era acum un sot mai bun in ochii mei, in gdndurile mele, totusi el nu s-a schimbat. Dumnezeu m-a schimbat pe
mine! Cand sotul meu a intrat in camer3, a fost posibil si placut cu indrumarea lui Isus, sa-i raspund cu
amabilitate. Dragostea pentru el mi-a umplut inima, unde Thainte erau resentimente, tristete si durere. Dumnezeu
m-a fnvatat sa nu ma mai plang, completandu-| pe sotul meu.,Spune-i cat de mult ii apreciezi gestionarea
finantelor.” A facut o treaba buna in aceasta privinta, dar uneori am simtit ca spune ,nu” dorintelor mele. Acesta
era un punct de disputd actual. Am ales, m-am daruit, I-am urmat pe lisus si am gasit recunostinta divina.

,Spune-i cat de recunoscatoare esti pentru ca el are grija de baieti, astfel incat sa poti face o baie in cada."
,Spune-i sotului tau cat de dulce este sa-ti mangaie bratele cateva clipe in timp ce scrii”. Expresiile de
recunostinta si admiratie pentru atributele sotului nostru au un efect pozitiv asupra mintilor si dispozitiilor
noastre, precum si asupra lor. Bunatatea trezeste bunatatea. Plangerea este calea spre fantana disperarii.
Repetarea greselilor este lopata care adanceste groapa deznadejdii. in fiecare zi trebuie si facem ceva pentru a
ne multumi sotul; fa-i o favoare, multumeste-I, fa-i un compliment sau ajuta-l cu proiectul sau. A muri fata de
noi insine cere sa traim pentru altii in fiecare zi.

Dumnezeu mi-a atras atentia pentru ca am incetat sa mai depind de El. ,Sally, in acel argument pe care I-ai
raspuns, nu ai filtrat prin Mine ceea ce ar fi trebuit sa spui. Carnea te-a calauzit si tu te-ai supus. Alege-ma si Eu te
voi Indruma. Raspunde chemarii mele catre inima ta. Te voi ghida pentru a gestiona aceste conflicte intr-un mod
mai bun si in timp vom putea elimina majoritatea acestora. la-ma de mana si urmeaza-ma ".

Dumnezeu intotdeauna mi-a cerut predarea. ,0 Doamne, tot ce imi ceri este direct opus naturii mele, inclinatiilor
si obiceiurilor mele. Cooperarea in sfintirea ta nu este o treaba usoara, e nevoie de efort sa mori fata de sine! "

,,Orice lucru bun necesita efort. Sally, filtreaza-ti gandurile prin Mine inainte de a vorbi, te voi indruma corect sa
vorbesti caci slujirea de sine distruge casatoriile prin a nu vorbi. Nu-ti corecta sotul atunci cand el este



conducatorul momentelor de inchinare, il impiedici, nu 1i intelegi luptele. Daca ma urmezi, te pot rascumpara din
egoismul tau. Lasa problema in mainile mele. Cand se va preda Mie, 1l voi face preot al casei tale”. Am incercat
calea lui Dumnezeu, am murit fata de sine, am filtrat prin Isus ce sa spun, m-am predat si am facut voia Lui.

n consecintd, sotul meu a devenit preotul cdminului nostru. Si-I las pe Dumnezeu s3-mi curete inima, cuvintele si
réspunsurile mele a fost calea citre o cisitorie mai buna. Tanjesti dupd o cdsnicie mai buna? incearci calea lui
Dumnezeu. Harul lui Hristos care lucreaza in mine mi-a schimbat gandurile, sentimentele si raspunsurile.
Gandurile si sentimentele mele mi-au influentat foarte mult raspunsurile.

De exemplu, in loc sa am ganduri fara speranta sau sa ma enervez, Dumnezeu m-a condus sa-mi pun energiile in
strigarea la Isus si sfatuirea cu El: ,,Ce vrei sd fac?” Fapte 9: 6

n timp ce imi ficeam partea, Isus m-a instruit cu fidelitate ce sa spun sau s3 nu spun pe moment si astfel
casatoria noastra s-a imbunatatit. Fericirea mea nu mai depindea de schimbarea sotului meu. Bucuria mea a fost
ca Dumnezeu a facut o schimbare Tn mine. Dumnezeu mi-a cerut sa-mi marturisesc greseala, ca trebuie sa-mi cer
scuze pentru eroarea mea de 5% intr-un argument. I-am argumentat lui Dumnezeu ca acest lucru este nedrept, el
trebuia sa-mi ceara scuze mie! Urmeaza-ma Sally. Ai incredere ca acest lucru este cel mai bun pentru tine. Nu
conteaza daca pare ca-i oferi sotului tau un avantaj, tot ce iti cer este sa ma urmezi, sa-mi dai inima ta ".

Am facut voia lui Dumnezeu si sotul meu s-a apropiat de Isus pentru ca s-a schimbat. Drept urmare, el si-a cerut
scuze la timp pentru greseala sa, un adevarat miracol la acea vreme. Dumnezeu stie ce este cel mai bun lucru
pentru a-ti cuceri inima. Tntrucat am avut incredere si-L urmez pe Dumnezeu, cisitoria noastra s-a imbunatatit in
acea zi. Am repetat aceastd experienta cu mai mare incredere in Isus cu fiecare ocazie.

Tn urmétoarele cateva sptdmani, Dumnezeu m-a invatat cum s& fac o rugiciune de mijlocire cu adevérat pozitiva
pentru sotul meu. Aceasta a avut o influenta profunda, puternica si pozitiva asupra casatoriei noastre. Mi-a
sugerat sa petrec 15 minute pe zi in rugaciune pentru el. Isus m-a Tnvatat cum sa ma rog pentru sotul meu asa
cum poate fi el in Isus. A fost un exercitiu destul de nou in gandirea mea. In loc si-i repet greselile in fata lui
Dumnezeu in rugaciune, care a trezit un ,lant al compatimirii de sine”, am vazut cum ar fi cand s-ar preda lui
Dumnezeu; L-am vazut conducand cu bucurie inchinarea in familie. Aceste ganduri au generat dragoste, respect si
emotii pozitive fata de sotul meu. M-am indepartat de la rugaciune cu sperantd, nu cu povara mai grea ca inainte.

Cand am facut rugaciunea de mijlocire, emotiile mele s-au schimbat. Speranta a inlocuit disperarea, iubirea a
inlocuit furia si raspunsurile conduse de Dumnezeu au inlocuit raspunsurile umane. M-am multumit sa conduc
inchinarea, fara sa mai simt resentimente sau sa doresc sa fiu eliberata de ea. Dumnezeu facuse multe minuni in
mine. Am devenit sensibila la cuvintele si expresiile mele. Dumnezeu m-a condus sa evit sd spun ,intotdeauna tu”,
,tu niciodatad” siilustratii false sau exagerate ale greselilor lui. Sinele a trebuit sa moara si am ales sa trdiesc mai
degraba pentru Isus. A trebuit sa invat sa-mi condensez discutia, in timp ce sotul meu a trebuit sa invete sa spuna
mai multe lucruri. Inclindrile, obiceiurile si tendintele cultivate nu au mai trebuit s3 fie luate in considerare in
conflict sau dezacord, ci pur si simplu au ascultat de vocea lui Dumnezeu.

Comunicarea cu Dumnezeu Tnhainte de a comunica cu sotul meu era de o importanta vitala. Acest lucru poate
mentine sau destrama o casatorie. Binecuvantarea ascultarii fata de Dumnezeu a fost faptul ca comunicarile
noastre s-au imbunatatit drastic. Uneori au aparut conflicte, dar I-am avut pe Dumnezeu care ma ghida prin ele,
dandu-mi eventual si solutia.

O casatorie mai buna a urmat la momentul potrivit, dar pacea a venit in momentul in care I-am urmat pe Isus.
Era o bucurie in a avea puterea de a face binele in ciuda raului.

Cand am cedat si am urmat carnea sau inclinatia mea, rezultatul a fost multa frustrare si durere emotionala. A
merge pe drumul meu este intotdeauna un blestem. M-a ranit pe mine, pe sotul meu, si prapastia dintre noi s-a
largit. Alegerea de a-i sluji lui Dumnezeu si dreptatii si a muri fata de sine Tnsusi sunt cele mai bune lucruri pe care
le putem face pentru casatoria noastra.

S-au ficut minuni si asupra sotului meu. In timp ce am pus nevoile mele de preot fnaintea lui Isus, Dumnezeu



a pus convingerea in inima sotului meu si el a devenit nelinistit, iritabil si ingrijorat. El nu si-a gasit pacea pana nu a
decis sa-L urmeze pe Isus si sa faca voia Sa. Ea s-a luptat cu luptele ei, dar in cele din urma a cedat chemarii lui Isus
catre inima lui. Isus I-a imputernicit sa faca fata gandurilor si sentimentelor de inadecvare. Sotul meu si-a asumat
indatoririle preotesti de a fi preot si de atunci nu le-a mai parasit niciodata. Isus iti poate schimba si tie casatoria!
Esti dispus sa mori zilnic fata de tine Tnsuti?

Odata ce am aflat puterea rugaciunii mijlocitoare, i-am adus lui Isus o multime de necazuri. M-am simtit foarte
confortabil punandu-mi problemele la picioarele lui Isus si lasandu-L sa prezinte aceste lucruri inimii sotului meu.

Dumnezeu a facut o treaba mult mai buna. Oricum, nu mi-au placut niciodata conflictele si astfel nu am mai
trebuit sa le infrunt. Sau am facut-o? Cand cineva se simte confortabil cu o metoda pe care Dumnezeu o foloseste,
El schimba programul pentru a ne mentine dependenti de El si nu de o metoda. Nu metoda ne-a transformat
casatoria, ci Hristos a condus metoda. Exista un timp pentru a fi linistiti si exista un moment pentru a vorbi si a
discuta.

Stateam pe veranda din spatele casei, bucurandu-ma de peisajul verde cu iarba, crezand ca reprezinta credinta si
toate lucrurile verzi aratau spre Dumnezeul din cer, obiectul credintei mele. Albastrul cerului reprezinta ascultare
si ascultarea este posibila atunci cdnd ma conectez cu Creatorul din spatele albastrului cer.

n acel moment, un gand mi-a venit in minte. "Sally, trebuie s-i spui sotului tiu c3 greseste Tn acest punct de
vedere. Nu, nu eu, Doamne! Nu esti Tu care o faci, nu-i asa? "

De trei ori Domnul a confirmat acelasi gand si am fost convinsa ca Dumnezeu mi-a cerut sa-l infrunt fata in fata;
eram sigura cd va fi un conflict. inclindrile si emotiile mele mé& ficeau s& evit aceste probleme. in scurt timp, am
ales si m-am bazat pe puterea, intelepciunea si promisiunea lui Hristos pentru a ma ghida. Am iesit la plimbare si
i-am spus sotului meu ce era n inima mea. Mintea mea s-a golit total la fel ca o hartie nescrisa distrusa de masina
de franjurat. Acest lucru insemna ca nu voi fi capabilad sa pun laolalta doua ganduri daca voi vorbi.

A fost o tehnica de rezolvare a problemelor pe care am dezvoltat-o de-a lungul anilor si m-a scutit de ceva durere.
Dumnezeu a sensibilizat inima mea: "Nu te |lasa, mori fata de tine insuti, alege! Prinde-ma de mana. Nu trebuie sa-
ti pierzi capacitatea de a gandi si de a vorbi”. A urmat o lupta de cine voi asculta. Cine va fi Domnul in viata mea
acum? L-am ales pe Dumnezeu si am strigat dupa ajutorul Sau. I-am explicat sotului meu gandul meu si el

nu a fost de acord cu mine. Am facut voia lui Dumnezeu si inima mea era plina de bucurie.

Sa nu pierd controlul a fost o experienta noua pentru mine. A doua zi dimineata am vorbit si el a fost convins in
timpul lui de comuniune cu Dumnezeu din dimineata aceea ca am avut dreptate in ceea ce am spus. "Uau
Doamne, esti grozav!"

Al urma pe Dumnezeu m-a condus la a muri fata de mine insumi, a ramane tacuta uneori, fara sa ma cert sau sa
ma apar. Al urma pe Dumnezeu m-a condus la a muri fata de mine insumi vorbind si confruntandu-ma, Dumnezeu
dirijandu-mi cuvintele si raspunsurile. Aceasta reprezinta intr-adevar sa-I las pe Dumnezeu sa fie Domn al vietii
mele.

Acesta a fost inceputul lui Dumnezeu de a ma fnvata cum sa comunic cu sotul meu atunci cand nu vedeam
lucrurile Tn acelasi mod Aveam nevoie de experienta lui Dumnezeu care sa-mi conduca mintea si sa-mi controleze
emotiile ca eram libera sa-I slujesc lui Dumnezeu, sa fac ceea ce trebuie. Acest lucru a Tmbunatatit casnicia mea.
Dumnezeu a vrut sa ne invete atat pe sotul meu cat si pe mine cum sa ne filtram gandurile prin El inainte de a
vorbi intre noi. Tn acest fel am putea rezolva orice dificultate sau neintelegere in cisitorie. Este minunat s3 rezolvi
problemele si sa fii liber sa ne iubim liber.

Am stabilit zilnic un ,,timp de leganare” pentru a ne permite sa ne impartasim preocuparile. Acest lucru ar
distruge n cele din urma toate barierele din casnicia noastra. Unul ar exprima o ingrijorare pentru celalalt si ar
prezenta o solutie la problema.



A trebuit sa invat sa ma orientez catre solutii. Celalalt a Tnvatat sa asculte, sa asculte cu sinceritate perspectiva
sotului si sa nu aleaga cuvintele sau imaginile, ci sa asculte, adica vreau sa zic sa asculte ceea ce celalalt incearca
sa spuna. Sinele a trebuit sd moara de ambele parti pentru a aduce o noua viata casatoriei noastre.

S-au facut modificari de ambele parti. Dumnezeu a devenit foarte real, cu adevarat un ajutor prezent in necazuri.
Dumnezeu m-a ajutat sa ma exprim mai concis. Dumnezeu |-a ajutat pe sotul meu sa se exprime mai pe deplin.
Fiecare dintre noi a invatat sa exprime lucrurile cu delicatete, onestitate si sa acorde spatiu si timp cand este
necesar.

Una peste alta, am fnvatat arta comunicarii, condusa de Dumnezeu. Comunicarea cu Dumnezeu ihainte de a
comunica cu sotul / sotia este o disciplina excelenta pentru o casitorie mai buna.

Jim a Tnregistrat regulile noastre de baza de comunicare pe o caseta intitulata , Rationand unul cu celalalt” din
seria , Libertate unul pentru altul”. Pentru mai multe detalii despre acest lucru, scrieti-ne pentru a obtine
pachetul.

,Timpul de leganare” a fost o experienta dificila si emotionala la inceput in timp ce invatam arta. Dar, la
momentul potrivit, recompensele au inceput sa apara si sa infloreasca. A meritat efortul de a vorbi sau de a fi
tacut, de a se exprima sincer, de a asculta cu adevarat si de a muri fata de sine.

Astazi casatoria noastra este mult mai buna, mult mai consolidata decat am visat sau mi-am imaginat vreodata ca
ar fi posibil. Libertatea pe care o trdim intre sot si sotie se naste din cer si este frumoasa. Aceasta libertate de a
iubi si de a fi iubit este disponibila pentru tine, pentru oricine il cauta pe Dumnezeu si invata sa coopereze.

Timpul de leganat nu Tnseamna doar exprimarea ingrijorarilor, ci este si un moment de distractie. Exprimati lucruri
mici, amintiti-va evenimente, planificati excursii de vacanta, planificati educatia copiilor, planificati sfaturi pentru
familie sau ajutati un vecin. Toate sunt discutii pozitive bune, care echilibreaza timpul de leganare.

O casatorie mai buna, o comunicare mai buna in casatorie, o atmosfera mai dulce acasa este la dispozitia tuturor
celor care il vor cduta pe Dumnezeu si il vor lasa sa-i indrume si sa fie Domnul lor in aceasta viata. Ce vei face?
Dumnezeu asteapta cu nerabdare cooperarea voastra pentru a acorda aceasta mare binecuvantare
transformatoare a lui Hristos casatoriei voastre.



